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Sicherheit erfahren, Krisen bewaltigen,
Ressourcen fordern. Die Psychiatrische
Spitex unterstiitzt Sie dabei.

Begleitung gibt Ihnen Sicherheit

In Zusammenarbeit mit der psychiatrischen Spitex des St. Gallischen Hilfsvereins SGHV
begleiten wir Klientinnen und Klienten mit psychischer Beeintrachtigung in Flawil und
Degersheim. Sie beziehen punktuelle Unterstitzung - damit sie selbstandig wohnen
und leben kénnen. Schwerpunkte liegen in der Beratung und Anleitung zum Umgang
mit psychischen Symptomen im Alltag, im Auf- und Ausbau von Ressourcen und in der
Gestaltung sozialer Beziehungen. Eine besondere Starke der Psychiatrischen Spitex ist
die langjahrige Erfahrung des Fachpersonals, die es ermoglicht, sehr flexibel auf die
Beddrfnisse von Klientinnen und Klienten einzugehen. Verlasslichkeit und Kontinuitat
fordern den Aufbau stabiler Beziehungen.

Stationare Aufenthalte vermeiden

Psychiatrische Spitex vermeidet, dank strukturierter Nahe zu Klientinnen und Klienten,
nicht selten kostenintensive stationdre Aufenthalte. Zudem entlasten sie zuweisende
Stellen und Angehdrige. Erfahrene Fachleute aus der Psychiatriepflege - alles Mitarbei-
tende des SGHV - garantieren Ihnen eine hochprofessionelle Begleitung.

Anmeldung
Die psychiatrische Zuweisung an den St.Gallischen Hilfsverein erfolgen direkt Uber die
Spitex Flawil-Degersheim via online Patientenanmeldung (OPAN).

Spitex Flawil-Degersheim, Oberdorfstrasse 1, 9230 Flawil, Telefon 071 393 22 12
spitex.flawil-degersheim@spitex-hin.ch, www.spitex-flawil-degersheim.ch



